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1. Rynek pracy - pomoc dla obywateli Ukrainy https://psz.praca.gov.pl/pomocdlaukrainy/

2. Powiadomienie o powierzeniu wykonywania pracy obywatelowi Ukrainy https://www.praca.gov.pl
/eurzad/index.eup#t/wyborSprawy/zatrudnianieCudzoziemcow

3. Zielona Linia — w j. ukrairiskim https://zielonalinia.gov.pl/pomoc-dla-obywateli-ukrainy

4. Zatrudnienie obywatela Ukrainy — infolinia Ministerstwa Rodziny i Polityki Spotecznej
https://www.gov.pl/web/rodzina/pracodawco-masz-pytanie-dot-zatrudnienia-obywatela-ukrainy-
zadzwon-na-infolinie-ministerstwa-rodziny

Infolinia krok po kroku:
Po wybraniu numeru 22 245 61 05:

® Woybierz 1 jezeli chcesz uzyskaé informacje dotyczace zgtaszania ofert pracy do urzedéw pracy.
® Woybierz 2 jezeli chcesz uzyskac informacje dotyczgce zatrudniania obywateli Ukrainy.

Pytania mozna kierowaé rowniez drogg mailowg na adres: pracaua@mrips.gov.pl

Gotowosc¢ do zatrudnienia obywateli Ukrainy mozna zgtosi¢ rowniez za posrednictwem strony
https://pomagamukrainie.gov.pl/

5. Jak zatozy¢ firme — informacja takze w j. ukrairiskim. Najwazniejsze informacje o rejestracji
dziatalnosci gospodarczej oraz zatrudnianiu obywateli Ukrainy w Polsce https://www.biznes.gov.pl
/pl/portal/031500

6. Szukasz ratunku przed wojng? Chcesz wesprze¢ uchodZcéw? Tu znajdziesz pomoc lub jej udzielisz:
https://pomagamukrainie.gov.pl/

7. Punkt recepcyjny w wojewddztwie warmirisko-mazurskim

Jest to miejsce doraznej pomocy uchodzcom. Punkt udziela podstawowych informacji i organizuje
transport do miejsca zakwaterowania. https://www.gov.pl/web/uw-warminsko-mazurski/punkt-
recepcyjny-w-wojewodztwie-warminsko-mazurskim

8. Wojewddzki Urzad Pracy w Olsztynie https://wupolsztyn.praca.gov.pl/

https://psz.praca.gov.pl/web/doradca/rynek-pracy 1/4


https://psz.praca.gov.pl/pomocdlaukrainy/
https://www.praca.gov.pl/eurzad/index.eup#/wyborSprawy/zatrudnianieCudzoziemcow
https://www.praca.gov.pl/eurzad/index.eup#/wyborSprawy/zatrudnianieCudzoziemcow
https://zielonalinia.gov.pl/pomoc-dla-obywateli-ukrainy
https://www.gov.pl/web/rodzina/pracodawco-masz-pytanie-dot-zatrudnienia-obywatela-ukrainy-zadzwon-na-infolinie-ministerstwa-rodziny
https://www.gov.pl/web/rodzina/pracodawco-masz-pytanie-dot-zatrudnienia-obywatela-ukrainy-zadzwon-na-infolinie-ministerstwa-rodziny
mailto:pracaua@mrips.gov.pl
https://pomagamukrainie.gov.pl/
https://www.biznes.gov.pl/pl/portal/031500
https://www.biznes.gov.pl/pl/portal/031500
https://pomagamukrainie.gov.pl/
https://www.gov.pl/web/uw-warminsko-mazurski/punkt-recepcyjny-w-wojewodztwie-warminsko-mazurskim
https://www.gov.pl/web/uw-warminsko-mazurski/punkt-recepcyjny-w-wojewodztwie-warminsko-mazurskim
https://wupolsztyn.praca.gov.pl/

18.05.2024 Rynek pracy

Punkty informacyjne w:

® OQlsztynie, ul. Gtowackiego 28 — Centrum Informacji i Planowania Kariery Zawodowej, tel. 89 522
7949 /895227982 /8952279 25 (j. rosyjski);

® Elblagu, ul. Rawska 3 — stanowisko zamiejscowe WUP, Centrum Informacji i Planowania Kariery
Zawodowej, tel. 55 237 67 61 / 55 237 67 33;

® Etku, ul. Kajki 10 - stanowisko zamiejscowe WUP, Wydziat posrednictwa pracy i koordynacji
systemow zabezpieczenia spotecznego, tel. 87 629 02 07 / 87 629 02 08.

9. Miejski Urzad Pracy w Olsztynie https://mupolsztyn.praca.gov.pl/ / Urzad Pracy Powiatu
Olsztyriskiego https://uppolsztyn.praca.gov.pl/

10. Praca dla medykéw z Ukrainy w Polsce: https://nipip.pl
/poboTa-ansa-menukis-3-yKpaiHu-y-nonbiui-i/

11. Portugalia dla Ukrainy: https://psz.praca.gov.pl/-/17863133-portugalia-dla-ukrainy

Portugalskie PSZ umozliwity za posrednictwem swojej strony internetowe;j:

- sktadanie CV i przeglagdanie ofert pracy przez obywateli Ukrainy: https://www.iefp.pt/portugal-for-
ukraine?tab=zaavki-na-robotu

- sktadanie przez portugalskich pracodawcéw ofert pracy dla obywateli Ukrainy (oferty te sg
weryfikowane przez portugalskie PSZ): https://www.iefp.pt/portugal-for-ukraine?tab=contratar-
cidadaos-ucranianos

12. Barometr Zawoddéw w jezyku ukrainskim: https://barometrzawodow.pl/ua

13. Baza danych z ofertami pracy dla uchodZcéw z Ukrainy — pracownikéw uczelni i studentéw:
https://scienceforukraine.netlify.app/#/positions

14. Wytyczne Komisji Europejskiej majace utatwié¢ osobom uciekajgcym przed wojng w Ukrainie dostep
do rynku pracy, szkolen i ksztatcenia dorostych: https://poland.representation.ec.europa.eu/news
/szanse-na-prace-dla-uchodzcow-2022-06-15_pl

15. Platforma online dla obywateli Ukrainy poszukujgcych pracy: www.pracawpolsce.gov.pl
ZALETY serwisu:
- wykorzystanie duzych baz komercyjnych, takich jak: pracuj.pl, OLX, GoWork.pl, Goldenline.pl;
- brak koniecznosci zamieszczania CV i innych dokumentéw aplikacyjnych - dotgczenie do bazy
poszukujgcych pracy odbywa sie poprzez wypetnienie prostego formularza;
- fatwy dostep do wyselekcjonowanych ofert pracy dopasowanych do profilu osoby poszukujgcej
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zatrudnienia, ktére system wysyta na adres poczty elektronicznej uzytkownika;

- zapewnienie bezpieczenstwa danych obywateli Ukrainy dzieki mozliwosci logowania przez profil

zaufany;
- dostepnosc¢ ofert w jezyku ukrainskim, polskim i angielskim.
Wiecej informacji:

https://www.gov.pl/web/cyfryzacja/ponad-cwierc-miliona-ofert-pracy-dla-obywateli-ukrainy-na-

portalu-pracawpolscegovpl
https://www.youtube.com/watch?v=4TNQ20OABOiY

ADRESY STRON WWW, ZWIAZANYCH Z POSZUKIWANIEM PRACY,
W JEZYKU UKRAINSKIM LUB Z MOZLIWOSCIA WYBORU TEGO JEZYKA:

PORTALE PRACY
ZAWIERAJA WYSZUKIWARKE OFERT PRACY, PROFILE PRACODAWCOW, KREATORY CV,
PORADY W OBSZARZE POSZUKIWANIA PRACY

https://www.pracuj.pl/ - https://robota.pracuj.pl/
https://www.infopraca.pl/

https://szukampracy.pl/
http://polandpraca-ua.com/ua/
https://ukraincydopracy.pl/uk/vacancies
https://ua.wschodpracuje.pl/
https://praca.radioolsztyn.pl/
https://poland.iom.int/pl/micro/legalna-praca-w-polsce

WYSZUKIWARKI / AGREGATORY OFERT PRACY
SKUPIAJA OFERTY PRACY Z ROZNYCH PORTALI

https://www.gowork.pl/praca/ua-friendly-offer;tag

SERWISY OGtOSZENIOWE
ZAWIERAJA OGLOSZENIA Z ROZNYCH DZIEDZIN, W TYM TAKZE DLA OSOB POSZUKUJACYCH
PRACY

https://www.olx.pl/praca

PANSTWOWY SERWIS Z OGLOSZENIAMI O PRACE, INFORMACJAMI O TARGACH PRACY,
GIELDACH | SZKOLENIACH

https://oferty.praca.gov.pl i aplikacja mobilna ePraca

PORTALE SPOtECZNOSCIOWE / PORTALE REKRUTACYJNE

https://www.goldenline.pl/
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BRANZOWE / SPECJALISTYCZNE WYSZUKIWARKI OFERT PRACY

https://nofluffjobs.com — oferty pracy z sektora IT;
https://nipip.pl/poboTa-ana-meankis-3-ykpaiHu-y-nonblii-i/ - praca dla medykow

WYSZUKIWARKI OFERT PRACY ZA GRANICA

http://www.poloniusz.pl/
https://pl.europa.jobs/ - https://ua.europa.jobs/
https://eures.praca.gov.pl/

KREATORY CV

https://cv.pracuj.pl/
https://zielonalinia.gov.pl/-/perekladit-svoe-rezume-pol-s-kou-movou
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