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Kod:

Synteza:

Zadania
zawodowe:

Dodatkowe
zadania
zawodowe:

Asystentka kobiety w czasie cigzy i porodu (doula)
532906

Udziela kobiecie w okresie cigzy, podczas porodu wsparcia
emocjonalnego stwarzajacego poczucie bezpieczenstwa. Przygotowuje
i pomaga rodzgcej w spozywaniu ptynéw. Masuje rodzgcg. Scisle
wspotpracuje z osobg sprawujgcg opieke nad kobietg podczas porodu
(potozna, lekarz).

+ wspieranie emocjonalne kobiety przed porodem;

» towarzyszenie kobiecie w trakcie porodu: udzielanie wsparcia
emocjonalnego stwarzajgcego poczucie bezpieczehstwa,
pogtebianie relacji z partherem podczas porodu rodzinnego,
masowanie rodzacej pod kierunkiem osoby sprawujgcej opieke
nad rodzacy;

* przygotowanie, pomoc rodzgcej w spozywaniu przejrzystych
ptynéw;

 Scista wspodtpraca z osobg sprawujgcg opieke nad kobietg
podczas porodu (lekarzem, potozna);

» stuzenie pomocg matce w opiece nad noworodkiem podczas
czynnosci domowych;

« przestrzeganie zasad bezpieczenstwa;

* prowadzenie dokumentacji oferowanego wsparcia;

» dbatosc o rozwdj zawodowy;

* przestrzeganie standardu douli.

¢ organizowanie: warsztatéw, pokazéw filméw, spotkan, eventéw,
takich jak np.: Mlekoteka czy Krgg Opowiesci Porodowych;
« wspotpraca ze szkotami rodzenia.



