
   

 
Sekretariat partnerstwa na rzecz poradnictwa zawodowego:  
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e-mail: doradcazawodowy@wup.zgora.pl   

R A P O R T 
z pracy zespołu roboczego  

Forum Poradnictwa Zawodowego Województwa Lubuskiego 
 

Zespół Zespół do spraw Monitorowania i Ewaluacji 

Miejsce spotkania Uniwersytet Zielonogórski, ul. Wojska Polskiego 69  

Data 06.10.2023  

Godzina 10.00 -14.00 

Członkowie zespołu obecni 
na spotkaniu 

1. Anetta Sidorowicz  
2. Katarzyna Bemben  
3. Agnieszka Łukasik-Zaraś  
4. Paulina Woźniak-Chojnacka 
5. Ewa Nowicka  
6. Eunika Baron-Polańczyk 
7. Aneta Klementowska 
8. Katarzyna Frąckowiak 
9. Aleksandra Wojtkowiak 
10. Kamil Ginter 
11. Agata Czerwińska 
 

Eksperci 
dr Jacek Jędryczkowski - Adiunkt na Uniwersytecie Zielonogórskim, Kierownik 
Pracowni Technologii Informacyjno-Komunikacyjnych  

Goście 
Katarzyna Twardowska – Naczelnik Wydziału Rozwoju Zawodowego 
Wojewódzkiego Urzędu Pracy w Zielonej Górze 

Program 

1. Powitanie członków Zespołu do spraw Monitorowania i Ewaluacji 
2. Sprawy organizacyjne 
3. Projekt „Umiejętności tworzą możliwości” 
4. Obróbka grafiki - mechanizmy sztucznej inteligencji w praktyce 
5. Przegląd filmów edukacyjnych “Krótko i na temat”  
6. Ustalenie terminu i miejsca następnego spotkania  
 

Przebieg spotkania 

1. Powitanie członków Zespołu do spraw Monitorowania i Ewaluacji i eksperta 
przez organizatorów spotkania dr hab. Eunikę Baron-Polańczyk (UZ) oraz Anettę 
Sidorowicz (CIiPKZ), lidera zespołu, która przedstawiła Panią Katarzynę 
Twardowską  - lidera Forum Poradnictwa Zawodowego Województwa Lubuskiego, 
która pełni tę funkcję od 1 sierpnia 2023 roku. Poinformowała również, że zespół 
zyskuje nowego lidera, którym będzie pani Agata Czerwińska, kierownik Centrum 
Informacji i Planowania Kariery Zawodowej w Zielonej Górze. Następnie przybliżyła 
nam agendę spotkania. 

2. Sprawy formalne – polegały na podpisaniu listy obecności oraz zgody 
na upublicznienie wizerunku, sprawdzeniu danych teleadresowych, a także 
sporządzenie raportu, który dokona sekretarz zespołu Agnieszka Łukasik-Zaraś 
(PUP Strzelce Krajeńskie). 

3. Projekt „Umiejętności tworzą możliwości” – charakterystyka pani Katarzyna 
Twardowska, scharakteryzowała projekt dotyczący rozwoju poradnictwa 
zawodowego w ramach projektu „Umiejętności tworzą możliwości” w ramach 
inwestycji A3.1.1 Krajowego Planu Odbudowy i Zwiększenia Odporności (KPO). 
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Realizatorami są: lider - Wojewódzki Urząd Pracy w Zielonej Górze, partnerzy – 
Uniwersytet Zielonogórski i Ośrodek Doskonalenia Nauczycieli w Zielonej Górze. 
Wspomniany projekt będzie dotyczył tworzenia między innymi osobowej sieci 
doradców zawodowych, będzie kompleksowym wsparciem dla doradców i instytucji 
zajmujących się poradnictwem zawodowym.  

W ramach projektu świadczona ma być, na przykład: 
- pomoc dla początkujących doradców zawodowych 
- wsparcie i informacja, jak pozyskiwać środki na realizację działań 
- jak zdobywać narzędzia pracy 
- tworzenie współpracy rynku pracy z edukacją 
- organizowanie wizyt uczniów szkół ponadpodstawowych u pracodawców 
- tworzenie spółdzielni uczniowskich, firm symulacyjnych 
- zaangażowanie rodziców w proces doradztwa zawodowego 
- organizowanie szkoleń w celu podwyższenia i zdobycia nowych kwalifikacji              
  dla doradców zawodowych 
- organizowanie konferencji 
- inicjowanie konkursów z doradztwa zawodowego i wiele, wiele innych pomysłów.  
 

Okres realizacji działań adresowanych do doradców zawodowych: 01.10.2023 – 
30.06.2026. Szczegółowe informacje zostaną przekazane na konferencji                   
16 października 2023, na którą zostały wysłane do instytucji partnerskich 
zaproszenia. Dodatkowo będzie prowadzona akcja promocyjna projektu. 
Wszystkich zainteresowanych zapraszamy do kontaktu z panią Katarzyną 
Twardowską – tel. 68 456 77 02. 
 

4. Obróbka grafiki- mechanizmy sztucznej inteligencji w praktyce  
Dr hab. Eunika Polańczyk- Baron i dr Jacek Jędryczkowski poinformowali nas,                  
że w 2023 roku materiały dydaktyczne udostępniane na kanale YouTube 
https://www.youtube.com/@JJKursy uzyskały dofinansowanie w efekcie 

konkursu Rozwój Sektorów Kreatywnych, organizowanego przez Centrum Rozwoju 
Przemysłów Kreatywnych. Wniosek projektowy zajął wysokie 9 miejsce wśród 49 
zakwalifikowanych do realizacji, przy ponad 600 złożonych. W ramach realizacji 
zadania opracowano 50 filmów   pod wspólnym tytułem „Krótko i na temat”. 
Materiały są testowane w ramach działalności Stowarzyszenia „Za BOREM”                    
na zajęciach Akademii Programowania i Robotyki podczas warsztatów dla dzieci                     
i młodzieży oraz seniorów. Weryfikacja przydatności dydaktycznej będzie miała 
miejsce także w ramach zajęć  ze studentami Uniwersytetu Zielonogórskiego. 
Podsumowaniem projektu będzie konferencja naukowa zorganizowana we 
współpracy z Zakładem Mediów  i Technologii Informacyjnych Uniwersytetu 
Zielonogórskiego. Zaprezentowali wpływ i rozwój technologii, sztucznej inteligencji 
na nasze życie. 
 

5. Przegląd filmów edukacyjnych “Krótko i na temat” Następnie głos zajął pan 
dr Jacek Jędryczkowski, który w sposób przystępny zrelacjonował nam temat 
“Obróbka grafiki- mechanizmy sztucznej inteligencji w praktyce”. Byliśmy 
uczestnikami seminarium i odbyliśmy warsztat  z wykorzystywania internetowych 
wideo poradników” Krótko i na temat” (www.youtube.com/c/jjKursy). 
Rozmawialiśmy na temat darmowych aplikacji do działań kreatywnych, 
bezpieczeństwa i ochrony danych, triki usprawniające pracę z komputerem. 
Mieliśmy okazję poćwiczyć obróbkę starych zdjęć z zastosowaniem darmowych 
programów kolorowanie, usuwanie zbędnych elementów, prostowanie horyzontu, 
usuwanie wad skóry. 

https://www.youtube.com/@JJKursy
https://www.youtube.com/playlist?list=PL_JBpYyA8qn02GHGyKuXfRdrgKZRshwzi
https://sites.google.com/view/zmti-konferencja
http://www.youtube.com/c/jjKursy
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Na zakończenie odpowiedzieliśmy sobie na tak postawione pytania: 
- Czy i dlaczego korzystasz z wideo poradników w Internecie? 
- Jakiej długości wideo poradniki preferujesz i dlaczego? 
- Co  i dlaczego powoduje rezygnację z oglądania lub zniechęcenia do wideo 
poradnika? 
Na zakończenie warsztatów otrzymaliśmy certyfikaty i zostaliśmy zaproszeni                  
na uroczysty obiad, który był zwieńczeniem wspaniałego i jak zawsze owocnego 
spotkania Zespołu ds. Monitorowania i  Ewaluacji. 
 

6. Ustalenie terminu i miejsca następnego spotkania Na zakończenie ustalony 
został termin spotkania - 19.01.2024 r. na Uniwersytecie Zielonogórskim 

Wnioski 

- zapoznano się z materiałami dydaktycznymi – 
https://www.youtube.com/@JJKursy 
- uczestnicy otrzymali linki: 
1) Linki = info/promocja projektu pn. "Krótko i na temat": 
https://www.zaborem.org.pl/ 
i Fanpagach: 
https://www.facebook.com/StowarzyszenieZaBorem/ 
https://www.facebook.com/AkademiaProgramowaniaiRobotyki/ 
- uczestnicy zostali zaproszeni do udziału w konferencji naukowo-edukacyjnej  
pt. „Kreatywne rozwiązania w działaniach edukacyjno-zawodowych” organizowanej 
przez Zakład Mediów i Technologii Informacyjnych Uniwersytetu Zielonogórskiego 
formularz rejestracyjny („zgłoszenia na konferencję”) - 
https://sites.google.com/view/zmti-konferencja 
- członkowie zespołu otrzymali certyfikat „Fotografia cyfrowa – drugie życie starych   
   zdjęć”  
- spotkanie upłynęło w miłej i życzliwej atmosferze, co wpłynęło pozytywnie                          
  na proces integracji zespołu 
- ustalono miejsce i termin kolejnego spotkania 
- spotkanie w nowym roku ponownie odbędzie się na Uniwersytecie Zielonogórskim 

Załączniki 

 

1. Lista obecności – w załączeniu  
2. Zdjęcia – zakładka Zespołu do spraw Monitorowania i Ewaluacji 

https://psz.praca.gov.pl/web/forumpz/zespoly-zadaniowe  

 
Osoby obecne na zdjęciach podpisały Oświadczenie o wyrażeniu zgody na wykorzystanie wizerunku stanowiące załącznik nr 1 do 
zarządzenia nr 28  z dnia 11.10.2019 r. Przedmiotowe oświadczenia są przechowywane w Centrum Informacji i Planowania Kariery 
Zawodowej w Gorzowie Wlkp. w teczce znak sprawy RZ-ZG.525.04.2023. 

Protokół sporządził/a Agnieszka Łukasik-Zaraś 

https://www.youtube.com/@JJKursy
https://www.zaborem.org.pl/
https://www.facebook.com/StowarzyszenieZaBorem/
https://www.facebook.com/AkademiaProgramowaniaiRobotyki/
https://sites.google.com/view/zmti-konferencja
https://psz.praca.gov.pl/web/forumpz/zespoly-zadaniowe
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