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Lp. Instytucja Adres 

1.  
Areszt Śledczy w Zielonej 

Górze 

ul. Łużycka 2, 65-601 Zielona Góra, tel. 68 329 82 

40,  as_zielona_gora@sw.gov.pl 

2.  Areszt Śledczy w Lubsku 
ul. Nowa 2, 68 – 300 Lubsko, tel. 68 372 54 00, e mail: 

as_lubsko@sw.gov.pl  

3. A 

Areszt Śledczy w Wałowicach, 

Oddział Zewnętrzny AS w 

Lubsku 

Wałowice 74, 66-620 Gubin, tel./fax. 68 372 54 00, e-mail: 

oz_walowice@sw.gov.pl  

4.  
Centrum „Integracja” w Zielonej 

Górze 

ul. Sowińskiego 2/1, ul. Sowińskiego 2/1, 65-419 Zielona 

Góra, tel.: 68 328 64 80 e-mail: zielonagora@integracja.org 

5.  
Centrum Integracji Społecznej 

Gorzów Wielkopolski 

ul. Teatralna 26, 66-400 Gorzów Wlkp., tel. 95 720 50 33, e-

mail: cisgorzow_@tlen.pl 

6.  
Centrum Integracji Społecznej 

w Zielonej Górze 

ul. Staszica 4, 65-175 Zielona Góra, 

cis_zgora@poczta.onet.pl, Ela.piorko@wp.pl 

68 455 36 73 

7.  

Centrum Kształcenia 

Ustawicznego i Praktycznego 

w Zielonej Górze 

ul. Długa 13, 65-401 Zielona Góra, tel. 68 453-01-33, e-

mail: cku@cku.zgora.pl 

8.  
Fundacja od A do Z w Zielonej 

Górze 

ul. Stajenna 12, 65-544 Zielona Góra, e-mail: az@fundacja-

az.org  

9.  
Fundacja Przedsiębiorczość w 

Żarach 

ul. Mieszka I nr 13, 68-200 Żary, tel. 68 479 16 00-04; fax.  

68 479 16 01 lub 04, e-mail: fp@fundacja.zary.pl 

10.  Gimnazjum nr 2 w Sulechowie 
ul. 1-go Maja 7, 66-100 Sulechów, tel. 68 459-59-39, 

e-mail: g2sulechow@poczta.onet.pl 

11.  
Gimnazjum z Oddziałami 

Integracyjnymi w Przytocznej 

ul. Polna 17, Przytoczna, tel. 95 749-43-20 fax: 95 749 43 

20, e-mail: szkola@gjp2-przytoczna.pl 

12.  
I Zespół Szkół im. S. Staszica 

we Wschowie 

ul. T. Kościuszki 11, 67-400 Wschowa, tel. 65 540 32 57, e-

mail: zszwschowa@o2.pl 

13.  

Izba Rzemieślnicza i 

Przedsiębiorczości w Zielonej 

Górze 

ul. Reja 9, 65-076 Zielona Góra, tel. 68 327 24 61,   

e-mail: sekr@zdz.zgora.pl 

14.  

Izba Rzemiosła i 

Przedsiębiorców w Gorzowie 

Wlkp. 

ul. Obotrycka 8, 66-400 Gorzów Wlkp., tel. 95 720 60 77, e-

mail: izbarzemgorz@poczta.onet.pl 

15.  

Krajowa Izba Gospodarczo – 

Rehabilitacyjna w Zielonej 

Górze 

Oddział Lubuski, ul. Dąbrowskiego 69, 65-021 Zielona Góra 

16.  
Kuratorium Oświaty w 

Gorzowie Wielkopolskim 

ul. Jagiellończyka 10, 66-400 Gorzów Wlkp, tel. 95 720 84 

12, e-mail: kuratorium@ko-gorzów.edu.pl 
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17.  

Lubuskie Stowarzyszenie na 

Rzecz Kobiet „BABA” w 

Zielonej Górze 

ul. Plac Matejki 3A, 65-056  Zielona Góra, tel. 68 454 92 32, 

602 558 017 , e-mail: baba@baba.org.pl 

18.  

Łużycka Szkoła Wyższa im. 

Jana Benedykta Solfy  w 

Żarach  

ul. Pszenna 2B,  68-200 Żary, tel. 68363 00 55,  e-mail: 

lwsh@wp.pl 

19.  
NSZZ SOLIDARNOŚĆ Region 

Gorzów Wielkopolski 

ul. Edwarda Borowskiego 31, 66-400 Gorzów Wielkopolski, 

tel. 95 722 49 08 , e-mail: solidarnosc.gorzow@wp.pl 

20.  

Ochotniczy Hufiec Pracy 

Lubuska Wojewódzka 

Komenda  w Zielonej Górze 

ul. Zamenhofa 1, 65-186 Zielona Góra , tel. 68 327 02 15, 

e-  e-mail: lwk.zgora@ohp.pl 

21.  

Ogólnopolski Związek 

Zawodowy Pielęgniarek i 

Położnych Zarząd Regionu 

Lubuskiego w Zielonej Górze 

ul. Zyty 26, 65-046 Zielona Góra, tel./ fax 68 327 02 

21,  kom. 601 723 583  lub 602 503 453 

22.  

Ogólnopolskie Porozumienie 

Związków Zawodowych w 

Zielonej Górze 

ul. Wyspiańskiego 15, 65-036 Zielona Góra, tel. 68  325 46 

96, zielonagora@opzz.org.pl 

23.  

Organizacja Pracodawców 

Ziemi Lubuskiej w Zielonej 

Górze 

ul. Bohaterów Westerplatte 23, 65-078 Zielona Góra 

tel. 68 327 18 81, 68 322 10 62, e-mail: biuro@opzl.pl 

24.  
Ośrodek Doskonalenia 

Nauczycieli w Zielonej Górze 

ul. Chopina 15A, 65-031 Zielona Góra, tel. 68 327 20 71, e-

mail: poczta@odn.zgora.pl 

25.  
Ośrodek Pomocy Społecznej w 

Deszcznie 

Ul. Strażacka 5, 66-446 Deszczno,  tel. 95 728 76 73, 

magdalena.slominska@deszczno.pl 

26.  

Państwowa Wyższa Szkoła 

Zawodowa Sulechów / Wydział 

Zamiejscowy Uniwersytetu 

Zielonogórskiego w Sulechowie  

ul. Armii Krajowej 51, 66-100 Sulechów, tel. 68 352 83 02 e-

mail: sekretariat@wzs.uz.zgora.pl 

27.  PFRON Zielona Góra 
ul. Dąbrowskiego 35, 65-021 Zielona Góra, tel. 68 422 78 

00,  fax. 68 320 55 80, e-mail: zielonagora@pfron.org.pl 

28.  
Polskie Towarzystwo 

Ekonomiczne Zielona Góra 

ul. Stefana Żeromskiego 3, 65-066 Zielona Góra, tel. 68 327 

04 19, e-mail: pte@zg.pl 

29.  

Polskie Towarzystwo 

Profesjologiczne w Zielonej 

Górze 

ul. Szafrana 4, 65-001 Zielona Góra, tel. 68 328 47 46, e-

mail: b.pietrulewicz@eti.uz.zgora.pl 

30.  

Poradnia Psychologiczno – 

Pedagogiczna w Krośnie 

Odrzańskim 

ul. Piastów 10B, 66-600 Krosno Odrzańskie, tel. 68 383 62 

70, e-mail: poradniakrosno@poczta.onet.pl 
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31.  

Poradnia Psychologiczno – 

Pedagogiczna w Zielonej 

Górze 

ul. Drzewna 13, 65-060 Zielona Góra, tel. 68 324 16 95, e-

mail: ppp@zg.interklasa.pl 

32.  
Poradnia Psychologiczno – 

Pedagogiczna w Skwierzynie 

ul. Mickiewicza 1, 66-440 Skwierzyna, tel. 95 717 03 85, e-

mail: ppp-skwierzyna@o2.pl 

33.  
Poradnia Psychologiczno – 

Pedagogiczna w Nowej Soli 

ul. Marszałka J. Piłsudskiego 65, 67-100 Nowa Sól, tel. 68 

3874700, 68 388 20 81, e-mail: sekretariat@pppns.pl 

34.  
Poradnia Psychologiczno – 

Pedagogiczna w Gubinie 

ul. Generała Pułaskiego 1, 66-620 Gubin, tel. 68 455 82 52, 

e-mail: ppp_gubin@interia.pl 

35.  
Poradnia Psychologiczno – 

Pedagogiczna we Wschowie 

ul. Zacisze 1, 67- 400 Wschowa, tel. 65 540 20 30 

e-mail: pppwschowa@op.pl 

36.  
Poradnia Psychologiczno – 

Pedagogiczna w Świebodzinie 

ul. Żaków 3, 66-200 Świebodzin, poradniapps@wp.pl, tel. 

68 457 88 01 

37.  

Poradnia Psychologiczno – 

Pedagogiczna w Gorzowie 

Wlkp. 

 

ul. Pankiewicza 5-7, 66-400 Gorzów Wlkp., tel. 95 733 04 

67, e-mail: porpsychped1@powiatgorzowski.pl 

38.  
Powiatowy Urząd Pracy w 

Gorzowie Wlkp. 

ul. Walczaka 110, 66-400 Gorzów Wielkopolski, tel. 95 736 

06 40, e-mail: zigo@praca.gov.pl 

39.  
Powiatowy Urząd Pracy w 

Krośnie Odrzańskim 

ul. Piastów 10B , 66-600 Krosno Odrzańskie,  tel 68 383 03 

13, fax (068) 383 03 20, email: zikr@praca.gov 

40.  
Powiatowy Urząd Pracy w 

Międzyrzeczu 

ul. Plac Powstańców Wlkp, 66 – 300 Międzyrzecz, tel. 

95 741 20 66, blutoslanska@wp.pl 

41.  
Powiatowy Urząd Pracy w 

Nowej Soli 

ul. Staszica 1c, 67-100 Nowa Sól, tel.  68 387 32 42   e-

mail: zino@praca.gov.pl 

42.  
Powiatowy Urząd Pracy w 
Słubicach 
 

ul. Mickiewicza 3, Słubice  tel. 95 758 36 08  e-
mail: sekretariat@pupslubice.pl, zisl@praca.gov.pl 

43.  
Powiatowy Urząd Pracy w 

Strzelcach Kraj. 

Al. Wolności 39, 66-500 Strzelce 

Krajeńskie, tel. 95 763 11 40, fax. 

95 763 11 40, e-mail: zist@praca.gov.pl 
 

44.  
Powiatowy Urząd Pracy w 

Sulęcinie 

ul. Lipowa 18B, 69-200 Sulęcin, tel. 95 755 23 36, e-mail: 

zisu@praca.gov.pl  

45.  
Powiatowy Urząd Pracy w 

Świebodzinie 

66-200 Świebodzin , ul. Studencka 8, tel.  68 382 10 66 , 

68 382 56 95, fax: 68 382 10 67, e-mail: zisw@praca.gov.pl 

46.  
Powiatowy Urząd Pracy w 

Zielonej Górze 

ul. Wyspiańskiego 15, 65-036 Zielona Góra, tel. 68 456 56 

50, e-mail: zizi@praca.gov.pl 

47.  
Powiatowy Urząd Pracy we 

Wschowie 

ul. Łazienna 2a , 67- 400 Wschowa, tel. 65 540 28 68, e-

mail: ziws@praca.gov.pl 
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48.  
Radio Zachód S.A. w Zielonej 

Górze 

ul. Kukułcza 1, 65-472 Zielona Góra, tel. 68 455 55 55 

sekretariat: radio@zachod.pl 

49.  
Starostwo Powiatowe w 

Świebodzinie 

ul. Kolejowa 2 , 66-200 Świebodzin, tel. 68 475 53 08, fax. 

68 475 53 05, e-mail: starosta@powiat.swiebodzin.pl 

50.  
Starostwo Powiatowe w 

Gorzowie Wlkp. 

ul. Józefa Pankiewicza 5-7 , 66-400 Gorzów Wlkp., tel. 

95 733 04 00, e-mail: starostwo@powiatgorzowski.pl 

51.  
Starostwo Powiatowe w 

Krośnie Odrzańskim 

ul. Piastów 10 B,  66-600  Krosno Odrzańskie , tel  68  383 

02 18; 383 02 11 , fax 68  383 02 36, e-mail: 

powiat@krosno-odrz.pl 

52.  
Starostwo Powiatowe w Nowej 

Soli 

ul. Moniuszki 3b, 67-100 Nowa Sól, tel. 68 458 68 00, fax: 

68 458 68 31, e-mail: poczta@powiat-nowosolski.pl 

53.  
Starostwo Powiatowe w 

Słubicach 

ul. Piłsudskiego 20, 69-100 Słubice tel./fax: 95 759 20 

10/11,  e-mail: sekretariat@powiatslubicki.pl  

54.  
Starostwo Powiatowe w 

Strzelcach Krajeńskich 

ul. Ks. St. Wyszyńskiego 7, 66-500   Strzelce Kraj.  tel. 95 

763 23 80 , 95 763 11 24  , fax 95 763 11 26, e-mail: 

sstrzelce@sekretarz.zg.pl 

55.  

Stowarzyszenie Pomocy 

Bliźniemu im. Brata Krystyna, 

w Gorzowie Wlkp. 

ul. Słoneczna 63, 66-400 Gorzów Wlkp., tel./fax: 95 720 14 

75, e-mail: biuro@bratkrystyn.pl 

56. S 
Stowarzyszenie Regionu 

Cigacic 

Cigacice, Plac Szkolny 10 , 66-131 Cigacice , tel. 68 385 12 

01, nowy_swiat1@wp.pl 

57.  

Stowarzyszenie Człowiek w 

Potrzebie Wolontariat 

Gorzowski 

ul. Walczaka 42, 66-400 Gorzów Wlkp., 

wieslaw.antosz@wtz.com.pl 

58.  
Szkoła Podstawowa im. L. 

Kruczkowskiego w Cigacicach 

Cigacice, Plac Szkolny 10 , 66-131 Cigacice ,tel. 68 385 12 

01 , spcigacice@neostrada.pl 

59.  
Uniwersytet Zielonogórski w 

Zielonej Górze 

ul. Podgórna 50, 65-246 Zielona Góra, tel. 68 328 20 00, 68 

328 30 00, fax 68 324 55 97, e-mail: rektorat@uz.zgora.pl  

60.  Urząd Gminy Bledzew 
ul. Kościuszki 16, 66-350 Bledzew, tel. 95 743 66 10, e-

mail:poczta@bledzew.pl 

61.  Urząd Gminy Dąbie 
ul. Szeroka 4, 66-615 Dąbie, tel. 68 383 21 61 

e-mail: gmina@dabie.pl 

62.  Urząd Gminy Deszczno 
ul. Lubuska 90, 66-446 Deszczno, tel. 95 728 76 50, 95 728 

76 52, e-mail: gmina@deszczno.pl 

63.  
Urząd Gminy Górzyca 

 

ul. 1 Maja 1, 69-113 Górzyca,  Gminne Centrum Informacji,  

ul. Polna 8/1, 69-113 Górzyca tel.  95 758 89 34, 

gcigorzyca@poczta.onet.pl 

64.  

Urząd Marszałkowski 

Województwa Lubuskiego w 

Zielonej Górze 

ul. Podgórna 7 65-057 Zielona Góra, tel. 68 456 52 96, fax: 

68 456 52 96, e-mail: kancelaria.ogolna@lubuskie.pl 
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65.  
Urząd Miasta i Gminy w 

Dobiegniewie 

ul. Dembowskiego 2, 66-520 Dobiegniew, tel. 95 761 10 01, 

Fax: 95 761 10 41, e-mail: urzad@dobiegniew.pl 

66.  
Wojewódzki Sztab Wojskowy w 

Zielonej Górze 

ul. Batorego 56, 65-001 Zielona Góra, tel. 68 261 648 300; 

68 324 36 44; fax.: 261 648 303 

67.  

Wojewódzki Zakład 

Doskonalenia Zawodowego w 

Gorzowie Wlkp. 

ul. Sikorskiego 95, 66-400 Gorzów Wlkp.tel/fax 95 720 73 

25, e-mail: zdz@zdz.gorzow.pl 

68.  
Wyższa Szkoła Biznesu w 

Gorzowie Wlkp. 

ul. Walczaka 25, 66-400 Gorzów Wlkp., tel. 95 733 66 67, 

e-mail: wsb@wsb.gorzow.pl 

69.  
Zakład Doskonalenia 

Zawodowego w Zielonej Górze 

ul. Stary Rynek 17, 65-067 Zielona Góra, tel. 68 329 59 00, 

e-mail: sekr@zdz.zgora.pl 

70.  Zakład Karny Krzywaniec 
Krzywaniec, 66-011 Nowogród Bobrzański, tel. 68 327 94 

05, 68 3276398, e-mail: zk_krzywaniec@sw.gov.pl 

71.  

Zarząd Województwa 

Lubuskiego Forum Związków 

Zawodowych w Gorzowie 

Wlkp.  

ul. Walczaka 42, 66-400 Gorzów Wlkp., tel. 663 777 804, e-

mail: biuro@fzz.org.pl 

72.  Zespół Szkół Bogdaniec 
ul. Pocztowa 7, 66-450 Bogdaniec, tel. 95 751 00 55,e-mail: 

zsz@bogdaniec.edu.pl; zszbogdaniec@poczta.onet.pl 

73.  

Zespół Szkół 

Ponadgimnazjalnych „Elektryk”  

im. W. Krukowskiego w Nowej 

Soli 

ul. W. Witosa 25, 67-100 Nowa Sól, tel. 68 475 55 55, e-

mail: sokol32@o2.pl 

74.  

Zespół Szkół 

Ponadgimnazjalnych nr 2 im. 

M. Dąbrowskiej w Nowej Soli 

ul. Wrocławska 33 Nowa Sól, tel./faks 68 387 47 61,  

 sekretariat@zsp2-nitki.pl 

75.  

Zespół Szkół Zawodowych 
Przedsiębiorstwa Budownictwa 
Ogólnego Sp. z o.o. w Zielonej 
Górze 

ul. Botaniczna 77, 65-392 Zielona Góra, tel. 68 323 88 04, 

e-mail: zszpbo@zg.home.pl 

76.  
Zespół Szkół Budowlanych im. 
Tadeusza Kościuszki w 
Zielonej Górze   

ul. Botaniczna 50, 65-392 Zielona Góra, tel. 68 451 39 51, 
e-mail: budowlankazg@gmail.com 

77.  

Zespół Szkół Ekonomicznych 

im. St. Staszica w Zielonej 

Górze 

ul. Długa 5, 65-401 Zielona Góra, Tel. 68 454 45 50, e-mail: 

ekonomik@zg.pl 

78.  

Centrum Kształcenia 

Zawodowego i Ustawicznego  

w  Międzyrzeczu 

ul. Libelta 4, 68-300 Międzyrzecz, tel. 95 742 95 75, e-mail: 

ckziumcz@gmail.com  
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79.  

Zespół Szkół 

Gastronomicznych im Febronii 

Karamać w Gorzowie Wlkp.  

ul. Kosynierów Gdyńskich 22/23, 66-400 Gorzów Wlkp. 

tel. 95 722 52 42, e-mail: zsggorz@wp.pl 

80.  Zespół Szkół w Lubięcinie 
Lubięcin  82, 67-108 Lubięcin, tel. 68 388 63 82 

lubiencingim@poczta.onet.pl 

81.  

Zespół Szkół 

Ponadgimnazjalnych w 

Sulechowie 

ul. Piaskowa 53, 66-100 Sulechów, tel. 68 385 26 86,  

e-mail:   sekretariat@zsp-sulechow.edu.pl 

82.  
Zespół Szkół Rolniczych  w 

Kamieniu Małym 

Kamień Mały 89, 66-460 Witnica, tel. 95 751 58 26, e-mail: 

zsrkm@go.home.pl 

83.  
Zespół Szkół Technicznych w 

Skwierzynie 

uL. 2-go Lutego 23, 66-440 Skwierzyna, tel. 95 717 01 12, 

e-mail: zst.skwierzyna.pl 

84.  
Zespół Szkół im. M.Kopernika, 

w Witnicy 

ul. Traugutta 1 , 66-460 Witnica,  tel. 95 751 51 80,  e-mail: 

zswitnica@zswitnica.gorzow.pl 

85.  
Zespół Szkół Specjalnych w 

Zielonej Górze 

ul. Piastowska 9, 65-515 Zielona Góra, tel./ fax. 68 458 26 

06, e-mail: zss1@zss1.strefa.pl;  

86.  

Zespół Szkół Elektronicznych i 

Samochodowych im. Marii 

Skłodowskiej – Curie w 

Zielonej Górze 

ul. Staszica 2, 65 – 175 Zielona Góra, tel. 68 452 51 00, 

452 51 05, fax. 452 51 02, e-mail: 

sekretariat@zseis.zgora.pl 

87.  

Wojewódzki Ośrodek 

Metodyczny w Gorzowie 

Wielkopolskim 

ul. Łokietka 23, 66-400 Gorzów Wielkopolski, tel. 95 721 61 

10, fax. 95 721 61 12, e-mail: wom@womgorz.edu.pl  

88.  
Wojewódzki Urząd Pracy w 

Zielonej Górze 

ul. Wyspiańskiego 15, 65-036 Zielona Góra, tel. 68 456 56 

10, fax. 95 327 01 11, e-mail: wup@wup.zgora.pl 

89.  

Centrum Kształcenia 

Zawodowego i Ustawicznego  

w  Słubicach 

Al. Niepodległości 23, 69-100 Słubice, tel. 95 758 25 71, 

ckziu@powiatslubicki.pl  

90.  

I Liceum Ogólnokształcące im. 

E. Dembowskiego w Zielonej 

Górze 

ul. Kilińskiego 7, 65 – 508 Zielona Góra,  tel. 68 452 31 31, 

liceum@jedynka.zgora.pl  
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