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DŁUGOTRWALE 

BEZROBOTNI (LTU) 

WG DEFINICJI 

EUROSTAT W 2020 R. 

udział LTU  

w bezrobotnych ogółem  

(15-64 lata): 

Polska – 20,1%  

(r/r spadek o 1,4 p. p.) 

 

UE – 35,7% 

(r/r spadek o 6,2 p. p.) 

 

RAPORT ZA 2020 ROK 

W końcu 2020 r. w urzędach pracy zarejestrowanych było 515,8 tys. długotrwale 

bezrobotnych (zgodnie z definicją zawartą w art. 2 ust. 1 pkt 5 ustawy o promocji 

zatrudnienia i instytucjach rynku pracy), czyli o 83,3 tys. osób, tj. 19,3%, więcej niż 

w końcu 2019 r. (przy ogólnym wzroście bezrobocia o 20,8%). Długotrwale bezrobotni  

w końcu 2020 r. stanowili 49,3% ogółu zarejestrowanych wobec 49,9% rok wcześniej.  

W 2020 r. długotrwale bezrobotni dominowali w grupie bezrobotnych w szczególnej 

sytuacji na rynku pracy i stanowili 60,5% tej grupy. Wśród osób długotrwale 

bezrobotnych przeważały kobiety oraz osoby zamieszkałe w miastach, z wykształceniem 

gimnazjalnym/podstawowym i poniżej lub zasadniczym zawodowym/branżowym, zaś 

najliczniejszą  grupą wiekową były osoby w wieku 35-44 lata. 

W 2020 r. z aktywnych form wsparcia skorzystało 52,2 tys. długotrwale bezrobotnych  

i stanowili oni 24,4% ogółu zaktywizowanych bezrobotnych.   

Długotrwale bezrobotni w latach 2010-2020  

Stan w końcu okresu sprawozdawczego 
 

 
Udział długotrwale bezrobotnych  

w liczbie bezrobotnych ogółem w końcu 2020 r. 
 

Bilans bezrobotnych ogółem i długotrwale 

bezrobotnych w 2020 r.  
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w liczbach 

bezwzględnych 

spadek 

w porównaniu 

do 2019 r.                 

w %

w liczbach 

bezwzględnych

spadek

w porównaniu 

do 2019 r.                  

w %

1 340 744 -10,4 368 516 -1,9 27,5

1 160 686 -27,4 285 178 -36,7 24,6

podjęcia pracy 

niesubsydiowanej
610 354 -7,9 113 817 -19,9 18,6

niepotwierdzenia 

gotowości do pracy 
120 895 -60,6 31 268 -65,5 25,9

rozpoczęcia udziału 

w aktywnych formach
213 505 -25,8 52 201 -26,6 24,4

z tego:

podjęcia pracy 

subsydiowanej
103 131 -21,8 19 599 -21,7 19,0

rozpoczęcia szkolenia 19 849 -42,0 3 798 -38,9 19,1

rozpoczęcia stażu 75 793 -25,5 17 082 -29,1 22,5

rozpoczęcia prac 

społecznie użytecznych
14 705 -25,9 11 717 -25,8 79,7

rozpoczęcia 

przygotowania 

zawodowego dorosłych

27 -50,9 5 0,0 18,5

Źródło: Sprawozdanie MRPiPS-01 o rynku pracy

Wyrejestrowania z urzędów 
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Wyszczególnienie

Bezrobotni ogółem Długotrwale bezrobotni

Rejestracje w urzędach pracy



Struktura bezrobotnych ogółem oraz długotrwale bezrobotnych w końcu okresu sprawozdawczego  

 

 

Opracowanie: Wydział Analiz i Statystyki DRP 

 

w liczbach 

bezwzględnych

ogółem 

 = 100 %

w liczbach 

bezwzględnych

ogółem 

 = 100 %

w liczbach 

bezwzględnych
w %

1 046 432 100,0 515 776 100,0 83 338 19,3 49,3

kobiety 561 606 53,7 298 233 57,8 39 828 15,4 53,1

mężczyźni 484 826 46,3 217 543 42,2 43 510 25,0 44,9

z prawem do zas i łku 167 769 16,0 2 721 0,5 116 4,5 1,6

bez prawa do zas i łku 878 663 84,0 513 055 99,5 83 222 19,4 58,4

wieś 469 240 44,8 243 915 47,3 35 147 16,8 52,0

mias to 577 192 55,2 271 861 52,7 48 191 21,5 47,1

do 1 79 262 7,6 8 124 1,6 -3 982 -32,9 10,2

1 – 3 170 510 16,3 20 975 4,1 -8 155 -28,0 12,3

3 – 6 160 876 15,4 19 593 3,8 -6 090 -23,7 12,2

6 – 12 220 264 21,0 54 024 10,5 15 198 39,1 24,5

12 – 24 191 103 18,3 190 635 37,0 63 335 49,8 99,8

pow. 24 224 417 21,4 222 425 43,1 23 032 11,6 99,1

wyżs ze 154 081 14,7 63 730 12,4 13 040 25,7 41,4

pol icealne i  średnie 

zawodowe/branżowe
231 457 22,1 107 137 20,8 17 800 19,9 46,3

średnie ogólnoks ztałcące 125 880 12,0 55 568 10,8 11 095 24,9 44,1

zas adnicze 

zawodowe/branżowe
260 272 24,9 137 027 26,6 20 170 17,3 52,6

gimnazja lne/pods tawowe 

i  poniżej
274 742 26,3 152 314 29,5 21 233 16,2 55,4

do 1 roku  211 620 20,2 110 316 21,4 19 281 21,2 52,1

 1 - 5                       268 674 25,7 129 553 25,1 26 207 25,4 48,2

 5 - 10                      163 571 15,6 79 735 15,5 14 243 21,7 48,7

 10 - 20 155 896 14,9 75 798 14,7 10 980 16,9 48,6

 20 - 30 84 373 8,1 40 090 7,8 4 086 11,3 47,5

 30 i  więcej 31 776 3,0 11 250 2,2 1 382 14,0 35,4

 bez s tażu 130 522 12,5 69 034 13,4 7 159 11,6 52,9

18 - 24 130 815 12,5 37 143 7,2 8 416 29,3 28,4

25 - 34 283 905 27,1 130 972 25,4 21 752 19,9 46,1

35 - 44 260 819 24,9 133 905 26,0 25 486 23,5 51,3

45 - 54 195 961 18,7 105 533 20,5 18 157 20,8 53,9

55 - 59 107 382 10,3 64 159 12,4 5 128 8,7 59,7

60 i  więcej 67 550 6,5 44 064 8,5 4 399 11,1 65,2

Źródło: Sprawozdanie MRPiPS-01 o rynku pracy oraz załączniki 1 i 5

s taż pracy

 w latach

wiek 

w la tach

Ogółem

płeć

prawo do 

zas i łku

czas  

pozos tawania 

bez pracy 

w mies iącach

poziom 

wykształcenia

miejs ce 

zamies zkania

             Wyszczególnienie                

Zarejestrowani bezrobotni

ogółem w końcu 2020 r. 

Wzrost /spadek liczby 

długotrwale bezrobotnych

w porównaniu do stanu 

w końcu 2019 r. 

Długotrwale bezrobotni 

w końcu 2020 r.

Długotrwale 

bezrobotni w % 

do ogółem 

zarejestrowanych

w końcu 2020 r.


